
＊親子リトミック（午前 10 時 30 分 ～11 時 30 分）対象：保育所

未入園の幼児と保護者。お子さんと一緒に楽しく体を動かしましょう。 

＊ベビーマッサージ 

(午前 10 時 30 分～11 時 30 分) 

対象：生後 2 ケ月以上です。お友達と

誘い合って気軽にお出かけください。 

 

1 月号 

令和 2 年 

 

明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い申し上げます。 

「うがい・手洗いで かぜよぼう」今年も元気に過ごしましょう。 

＊児童クラブからのお知らせ  １１月に３年生～６年生を対象に「たらし焼き」を作りました。小麦粉に

トウモロコシや牛乳等を入れ、割り箸５本を束ねて持ち、粉がとろっとするまでよくかき混ぜてフライパンにた

らすところまで児童が行いました。とっても楽しそうにやっていました。焼き上がると味噌ダレをつけて食べま

した。美味しい美味しいと食べていました。簡単ですので、ご家庭でもお子さんと一緒に作ってみませんか？ 

  

 

＊親子遊び（午前 10 時 50 分～11 時 50 分） 

対象：保育所未入園の幼児と保護者 

手遊び・リズム遊び等で楽しく体を動かしましょう。月に一度、制作

や手形をとったりします。図書館の職員による絵本の読み聞かせもあ

ります。気楽にお出かけください。 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1
休館

2　　年始の休み
休館　１日～4日まで

3
  休館

4
    休館

5
休館

6 7　親子
フラダンス

　

8   ベビー
　マッサージ

9
親子リトミック遊び

10
将棋教室

11
    休館

12
休館

13 休館
成人の日

14
親子ヨガ

15　親子遊び
（手遊び・制作等）

16
 にこにこ体操

17 18

19
休館

20 プラ
バン作り

21　親子
フラダンス

22   ベビー
　マッサージ

23 24 25
    休館

26
休館

27 28
親子ヨガ

29
子育て相談日

30親子リトミック
（バルーンでハート・ネズミ）

31

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

    

 

  

   

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊プラバン作り 

午後 3 時 30 分～ 対象：小学

生以上（乳幼児は保護者同伴）

好きな絵をかいてオリジナル

キーホルダーを作りましょう。 

＊にこにこ体操（午前 11時～12時） 

対象：どなたでも参加できます。 

気軽にお出かけください。 

＊子育て相談(午前 10 時 ～ 

午後 3 時）毎日受付ています

のでご利用下さい。尚、行事

等の都合で少し待ってもらう

こともあります。 

 

尾瀬じどうかんだより 

             

＊親子ヨガ (午前 11 時～12 時） 

対象：保育所未入園の幼児と 

保護者 親子で楽しみましょう。 

開館時間：午前９時３０分～午後 5 時 

休館日：第 1・２・４・5 土曜日・日曜日・祝日 

片品村鎌田 4010－1 電話・FAX５８－３９８５ 

 

NO５６ 

行事は都合により変更や中止になることがあります。詳細は児童館まで。 

 

＊親子フラダンス(午前 10 時 30 分～ 

11 時 30 分) 対象：妊婦さんや親子等 

を対象にしたフラダンス教室を行います 

ので気楽にお出かけ下さい。フラダンス 

の音楽やゆったりとした動きで気分転換 

を図り、子育てへのエネルギーの充電や 

子育て中のママ達と交流し、出産への不 

安や心配を少しでも解消しましょう。 

片品村ホームページにも掲載中です 


